Сообщение из опыта работы воспитателя 1 квалификационной категории Гаевой Марии Викторовны.
Эстетическое воспитание детей через создание
 предметно-развивающей среды в ДОУ
Жить в красоте, замечать красоту, поддерживать и создавать красоту – эти три правила делают эстетику быта средством эстетического воспитания. 

В настоящее время стали больше уделять внимания эстетическому воспитанию детей. И это правильно! Начинается оно с первых лет жизни. Предлагая детям красивые яркие игрушки, показывая красочные иллюстрации в детских книжках, мы – взрослые, развиваем у них способность видеть красоту окружающего мира, искусства, а также способность создавать её. Известно, что знакомство с красотой в жизни и искусстве не только воспитывает ум и чувства ребёнка, но и способствует развитию фантазии и воображения.
Для решения задач эстетического воспитания необходимы определённые условия. Я думаю, что это, прежде всего среда, в которой ребёнок растёт и развивается, т. к. она оказывает на ребёнка воздействие, которое по своей силе и значимости вряд ли может сравниться с другими. Большую часть времени дети проводят в детском саду. Конечно, мы воспитатели стремимся делать так, чтобы здесь царила атмосфера тепла и уюта, радости познания и занятости. Не секрет, что предметно – развивающая среда в дошкольном  учреждении отличается материальными возможностями. Именно это и предопределяет вариативный подход к созданию предметно – развивающей среды. Необходимо создать среду такой, чтобы каждый малыш, независимо от возраста, чувствовал себя уютно, в эстетической обстановке, максимально-приближённой к домашней. А самое главное, чтобы у среды был ещё и развивающий характер.
Мы сейчас работаем с современными детьми – жителями ХХI века. Я убеждена, что и оформление групп должно быть выдержано в современном стиле. Какие же черты отличают современный интерьер?  Это, прежде всего, стремление к простоте форм, комфорту и удобству без роскоши за счёт продуманности, экономичности решений. Больше света и воздуха – это не только требования гигиены, но и эстетический принцип современного интерьера. Интерьер детского сада может рассказать о многом. При воссоздании интерьера нужно руководствоваться интересом, прежде всего, маленьких жителей – наших детей. Я думаю, это должна быть сказка, должны быть цветы, живые объекты – животные и птицы. Одним словом, красота! Одновременно с этим, я считаю, необходимо избегать украшательства, загромождения помещений ненужными вещами, предметами. Чистота и порядок – основа эстетического быта. Видимая для глаз среда, её состояние – не менее важный фактор, влияющий на здоровье человека, чем воздух и вода.
Особое место в оформлении групповых помещений, на мой взгляд, должно принадлежать изобразительному искусству: картинам, эстампам, предметам прикладного искусства. Это расширяет эстетические представления детей, создаёт основу понимания произведений искусства, доставляет художественное наслаждение, вызывает желание самому нарисовать цветок, сделать красивую поделку, игрушку. Но всё это требует материальных затрат. А модно сделать оформление самим, привлекая родителей воспитанников. Только здесь важно помнить, что изображённые сюжеты должны быть доступными пониманию детей.
Разумеется, мало окружить детей красивыми вещами, надо научить их видеть красоту, беречь её и ценить. Поэтому важно постоянно обращать внимание детей на чистоту помещения, на красоту, которую вносят цветы, картины. Важно поощрять попытки самих детей украшать групповые комнаты. Всему этому надо учиться постепенно. 

Я уверена, если обстановка эстетична, красива, совсем необязательно  богата, если при этом ребёнок видит красивые отношения между людьми, слышит красивую речь, он с малых лет будет принимать эстетическое окружение как норму, а всё, что отличается от нормы, будет вызывать у него неприятие.
